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Biomécanique & Physiologie Neuromusculaire

Adaptations neuromusculaires à l'exercice

Compréhension & prévention de la blessure musculaire

Déterminants biomécaniques et neuromusculaires de la performance

Interventions : prévention de la blessure, individualisation du renforcement musculaire

Mesures : ergométrie, imagerie (échographie, IRM, élastographie), EMG
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