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The SEP laboratory hosts scientific mediation events. In particular, the conferences “Seeking for performance”,
but also congresses in collaboration with national and international learned societies in sports sciences. As a

paramount example, INSEP and their Parisian partners will host the 28th congress of the European College of

Sports Science from 4-7 July 2023 at the Palais des Congrés.

INTERNATIONAL CONGRESSES

v CANDIDATURE ECSS 2023

v ECOSEP 2019

URL of the page: https://labos-recherche.insep.fr/en/conferences-hosting


https://labos-recherche.insep.fr/en/page-content-popin.html
https://labos-recherche.insep.fr/fr/congres-et-colloques?is_pdf=true&timestamp=1714108609&token=o8-MpMSrZq_cYhnqZ5Oi5hoMbGtJFLPHUQ4KS_9g4kM
https://labos-recherche.insep.fr/en/node/5484
https://labos-recherche.insep.fr/en/node/5561
https://labos-recherche.insep.fr/en/sports-expertise-and-performance-laboratory

A LA RECHERCHE DE LA PERFORMANCE (ALRDLP)

Ces conférences organisées par les doctorants du laboratoire SEP permettent de diffuser les connaissances scientifiques
actuelles aux acteurs du monde sportif mais également aux étudiants. Elles sont organisées autour de thématiques précises
4 fois par an et diffusées sur la Chaine YouTube de I'INSEP.

BLESSURE ET PREVENTION

ALRDLP | Janvier 2020
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INTERVENANTS :
Mathieu Nédélec, Jacopo Vitale, Sabrina Skorski,
Christopher Carling, Laurent Winkler & Francois Tassery,

Mathilde Poignard, Anis Aloulou ... m En direct sur la.

LA CAPTURE DU MOUVEMENT : UNE VOIE D'INNOVATION AU SERVIE DE
LA PERFORMANCE SPORTIVE

URL of the page: https://labos-recherche.insep.fr/en/conferences-hosting


https://www.youtube.com/channel/UCtzNqITLz5T0XDi-EuK2pWA/featured
https://labos-recherche.insep.fr/sites/default/files/styles/img__290x190/public/media/images/ALRDLP%202020%2001.jpg?itok=NkJHzPMR

ALRDLP | Décembre 2019
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AU PROGRAMME :
'onférences, tables rondes, présentation de projet de recherche
réalisés par des étudiants en Master.

INTERVENANTS :
vatthew Spencer, Patrick Sayd, Pierre Samozino, Daniel Dinu,
Jean-Philippe Gros, Lionel Reveret, Floren Colloud...

11, avenve du Tremblay - 75( +

LA PERFORMANCE, TERRAIN D'INNOVATION

ALRDLP | Juin 2019

URL of the page: https://labos-recherche.insep.fr/en/conferences-hosting


https://labos-recherche.insep.fr/sites/default/files/styles/img__290x190/public/media/images/ALRDLP%202019%2012.jpg?itok=8YpezZa7

STRESS ENVIRONNEMENTAL

ALRDLP | Mars 2019

URL of the page: https://labos-recherche.insep.fr/en/conferences-hosting


https://labos-recherche.insep.fr/sites/default/files/styles/img__290x190/public/media/images/ALRDLP%202019%2006.jpg?itok=kYfH6i8N

PREVENTION DES BLESSURES

ALRDLP | Janvier 2019

URL of the page: https://labos-recherche.insep.fr/en/conferences-hosting


https://labos-recherche.insep.fr/sites/default/files/styles/img__290x190/public/media/images/ALRDLP%202019%2003.jpg?itok=wcwOISjW

PREVENTION DES BLESSURES

A I'occasion de I"obtention du label
« 10C Research Centre for prevention of injury and protection of athlete health »

COMPORTEMENT DU SPORTIF : QUELS LEVIERS POUR ADOPTER DES
CONDUITES PERFORMANTES ?

ALRDLP | Novembre 2018
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https://labos-recherche.insep.fr/sites/default/files/styles/img__290x190/public/media/images/ALRDLP%202019%2001.jpg?itok=2KdPDp1u

COMPORTEMENT DU SPORTIF : QUELS LEVIERS
POUR ADOPTER DES CONDUITES PERFORMANTES?
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https://labos-recherche.insep.fr/sites/default/files/styles/img__290x190/public/media/images/ALRDLP%202018%2011.jpg?itok=odXTdbez
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https://labos-recherche.insep.fr/sites/default/files/styles/img__290x190/public/media/images/ALRDLP%202018%2001.jpg?itok=g_kfY7aw
https://fr-fr.facebook.com/insep.paris
https://twitter.com/INSEP_PARIS
https://www.instagram.com/insep_officiel/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCtzNqITLz5T0XDi-EuK2pWA
https://www.linkedin.com/company/institut-national-du-sport-de-l'expertise-et-de-la-performance/
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