
Cette équipe d’accueil (EA 7329) développe un programme national et international d’études ciblant, à titre

prioritaire, quatre champs d’investigation: la physiopathologie du sport, l’épidémiologie de la performance, la

physiologie expérimentale et la prévention par les activités physiques ou sportives. Il renforce également les

actions menées par le Département Médical en matière de prévention et de suivi des sportif(ve)s de haut niveau.

L'Institut de Recherche bio-Médicale et d'Epidémiologie
du Sport

La création de l’IRMES en 2006 répond à la volonté de donner une nouvelle dynamique au développement de

connaissances de pointe en matière de recherche médicale appliquée au sport.

Les travaux de l’IRMES contribuent à renforcer l’excellence et le rayonnement de l’INSEP dans les domaines de la

performance sportive et du suivi médical des athlètes.
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