Congres et colloques

Le laboratoire SEP organise des événements scientifiques et de vulgarisation. Notamment, les séminaires "A La
Recherche De La Performance" (ALRDLP), mais également des congrés en collaboration avec les sociétés

savantes nationales et infernationales en sciences du sport.

CONGRES INTERNATIONNAUX
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ECOSEP 2019

A LA RECHERCHE DE LA PERFORMANCE (ALRDLP)

Ces conférences organisées par les doctorants du laboratoire SEP permettent de diffuser les connaissances scientifiques
actuelles aux acteurs du monde sportif mais également aux étudiants. Elles sont organisées autour de thématiques précises

4 fois par an et diffusées sur la Chaine YouTube Recherche et Haut Niveau de I'INSEP.

ANATOMIE DES MUSCLES ET TENDONS

ALRDLP | Février 2024
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EN QUOI LES SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES METTENT EN LUMIERE LES
ENJEUX DE LA PERFORMANCE DE DEMAIN ?

ALRDLP | Janvier 2023
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LA RECHERCHE PARTENARIALE AU SERVICE DE LA PERFORMANCE
SPORTIVE

ALRDLP | Juin 2022
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SCIENCES EN MOUVEMENT : QUELLES AVANCEES POUR ANALYSER LA
PERFORMANCE SUR LE TERRAIN ?

ALRDLP | Mars 2022
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QUELLES AVANCEES POUR ANALYSER
LA PERFORMANCE SUR LE TERRAIN ?

WEBINAIRE - CAMPUS OLYMPIQUE : L'ART D'ACCOMPAGNER
SCIENTIFIQUEMENT LA PERFORMANCE SPORTIVE

ALRDLP | Mars 2021
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SCIENTIFIQUEMENT LA PERFORMANCE SPORTIVE

A L'APPROCHE NUMERIQUE DE LA PERFORMANCE

ALRDLP | Octobre 2020
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L’APPROCHE NUMERIQUE
DE LA PERFORMANCE
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Introduction
Gadl Guilhem (Dirscteur du lobormtoire SEF)

Présentation du cycle des conférences 2020-2021
Adéle Mornas labomtoire SEP MSEF)

Adrien Sedeaud (IFAAES, [MSEP)
“Les données dans le sport de haut niveau : apports, limites et leviers”

Lionel Brézéphin (FFEoxs/
“Data scraping ou de collecte de données dans le cadre de I'analyse de
la concurrence”

BLESSURE ET PREVENTION

ALRDLP | Janvier 2020
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LA CAPTURE DU MOUVEMENT : UNE VOIE D'INNOVATION AU SERVIE DE
LA PERFORMANCE SPORTIVE

ALRDLP | Décembre 2019
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LA PERFORMANCE, TERRAIN D'INNOVATION

ALRDLP | Juin 2019
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STRESS ENVIRONNEMENTAL

ALRDLP | Mars 2019
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PREVENTION DES BLESSURES

ALRDLP | Janvier 2019
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PREVENTION DES BLESSURES

A I'occasion de I"obtention du label
« 10C Research Centre for prevention of injury and protection of athlete health »

COMPORTEMENT DU SPORTIF : QUELS LEVIERS POUR ADOPTER DES
CONDUITES PERFORMANTES ?

ALRDLP | Novembre 2018
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