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BIOMECANIQUE MUSCLE-TENDON ET OPTIMISATION DE LA
PERFORMANCE EN SPRINT / WP2

DIRECTION ET FINANCEMENT

Responsable : Giuseppe RABITA, Antoine NORDEZ, Gaél GUILHEM

Financement : Programme Prioritaire de Recherche - ANR Sport de Trés Haute Performance

PROJET - FULGUR

Caractériser les relations entre propriétés mécaniques musculaires et efficacité de la propulsion en sprint de chaque athléte
de haut-niveau afin de proposer des programmes d'entrainement sur mesure visant & optimiser |'efficacité de la propulsion
en sprint (WP2)

PUBLICATIONS SCIENTIFIQUES PRINCIPALES

> 10.3390/521103398
>10.1111/sms. 13929

> 10.3389/fphys.2020.00917

> 10.1007/500421-019-04265-9
>10.1111/sms. 13308
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