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SPÉCIALITÉ

THÈMES DE RECHERCHE

ACCOMPAGNEMENT SCIENTIFIQUE À LA PERFORMANCE (ASP)

PUBLICATIONS SCIENTIFIQUES PRINCIPALES

Analyse vidéo, charge d’entraînement, prévention des blessures

Analyse vidéo des indicateurs de performance (KPI)

Modèles de quantification de charge d’entraînement

Compréhension du contexte d’émergence de la blessure

Interventions : Master SEPHN, Séminaire ARP

Fédérations : Fédérations Françaises de Lutte et de Boxe Encadrement actuel d'étudiants

Masters SEPHN: Mario Danial, Lucas Journault, Lauriane Morel

Etudiants : Alexandre Schortgen
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